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Ein Marathon der farbigen Art

Personal Shopping Stilberaterin Fabienne Thali lenkt ihre Kunden durchs Emmen-Center. Thr Modegespiir
kam jetzt einem Spitzensportler zugute: Paralympics-Sieger Marcel Hug hatte Lust auf neue Kleider.

Susanne Holz

Dass er ein Wintertyp ist, das
weiss er schon langer: «Aus
Gwunder», so Marcel Hug, habe
er vor ein paar Jahren die Farb-
beratung bei Fabienne Thali in
Anspruch genommen. An dieser
Zuordnung wird sich seither
nichts verdndert haben: «Der
Hautunterton bleibt tiber die Jah-
re gleich», sagt die Mode-, Farb-
und Stilberaterin (siche Box).

Esistein eher grauer Winter-
tag und noch nicht so lange her,
dass Marcel Hug den New York
Marathon in der Klasse fiir Renn-
rollstithle gewonnen hat (siehe
Box). Ist er schon wieder fit? «Ja»,
meint der Spitzensportler, «ich
habe mich gut erholt.» Im Sit-
zungszimmer des Emmen-Cen-
ters bereitet er sich mit Personal-
Shopperin Fabienne Thali aufdie
kommenden Stunden vor, in
denen es so farbig wie geschaftig
zugehen wird - so manches
Hemd und manche Hose muss
anprobiert werden.

Er zieht sich schneller um,
als viele Fussginger es tun

Kein Problem fiir Marcel Hug,
der sehr, sehr starke Oberarme
hat und sich schneller umziehen
kann als mancher Fussgénger.
Rund vier bis fiinf Rollstuhlfahrer
berit Fabienne Thali pro Jahr
beim Kleidereinkauf. «Ist es no-
tig, dann helfe ich gerne beim
An-und Auskleiden», erklart die
38-Jahrige. Bei Marcel Hug aller-
dings schaut sie lediglich, dass
kein Stuhl mehr in der Umkleide-
kabine steht und ihr Klient genug
Platz fiir die Anprobe hat.

Auch die rund zwei Stunden
an Farb- und Stilberatung im Sit-
zungszimmer des grossen und
durchwegs rollstuhlgingigen
Einkaufscenters, die Thali an-

sonsten einplant, entfallen. Die
Sache mit dem Wintertyp ist klar,
und auch, dass Marcel Hug «was
Schones fiir Ehrungen und Vor-
trage» sucht. Der 30-Jahrige be-
zeichnet sich als «nicht beson-
dersmodeaffin». Esist sein erstes
Personal Shopping - und eine
aussergewohnliche Unterneh-
mung fiir den Sportler. «Meist
trage ich Sportkleidung, die ich
vom Verband oder an Wettkdmp-
fen bekommen, erzihlt der sym-
pathische = Ausnahmeathlet.
«Oder ich bestelle Kleidung on-
line. Generell trage ich viel
Schwarz, weil das neutral ist.»

Bei Tannengriin Daumen
rauf, bei Olivgriin runter

Schwarz in Schwarz ist eine Kom-
bi, die in den kommenden Stun-
den erst mal passé ist. Nun geht
esreinin die Ldden, und die Stil-
beraterin kldrt noch mal kurz auf:
«Dem Wintertyp mit seinem kal-
ten Hautunterton stehen eisige,
kraftige und leuchtende Farben
wie Konigsblau, Pink, Zitronen-
gelb oder ein kriftiges Rot.»

Bei WE-Fashion steuert die
Personal-Shopperin zielsicher die
leuchtenden Farben an: Sie
macht Marcel Hug auf eine leich-
te Steppjacke in Konigsblau auf-
merksam - dazu passen wiirde
ein Schal in Tannengriin. «Es
sollte kein Olivgriin sein, weil das
dem Herbsttyp steht und nicht
dem Wintertyp.» Auch ein Pulli
in leuchtendem Rot hat es Thali
angetan: Und tatséchlich, er steht
Marcel Hug ausgezeichnet.

Von einem hellblauen Pulli
hingegen rit sie ab: «Der Ton ist
zurauchig-der wiirde dem Som-
mertyp stehen.» Leider sei die
Mannermode derzeit sehr brav,
die rauchigen Farben dominier-
ten. Nichtsdestotrotzlassen Thali
und ihr prominenter Klient
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Der sportliche Wettkampf ist seine Welt. Beim Shoppen holt sich Marcel Hug aber gerne mal Unterstiitzung.

schlussendlich einen blauen Pul-
li, ein griines Hemd, ein blau ge-
mustertes Hemd sowie eine grii-
ne und blaue Hose zurticklegen.

«Die meisten kaufen ihre
Kleider zu klein oder gross»

Viele Male musste sich der Roll-
stuhlsportler nun bereits umzie-
hen, trotzdem sagt er: «Shoppen
ist ungewohnt. Anstrengender ist
aber doch trainieren.» Von Fa-
bienne Thali hat er innert einer
Stunde einiges gelernt: Tragen
kann Marcel Hug sowohl Klein-
als auch Grossgemustertes: weil
er breite Schultern hat. Sein sehr
muskuloser Oberkorper passt
allerdings nicht in jeden Sakko.
«Der Sakko sitzt nicht opti-
mal», erklart Thali ein ums ande-
re Mal. Und erklart: «Weil Marcel
breite Schultern und eine schma-
le Taille hat, ist eine taillierte
Jackenform fiir ihn perfekt.» Die

«Shoppen ist
ungewohnt.
Anstrengender
ist aber doch
trainieren.»

Marcel Hug
Rollstuhl-Profisportler

Bild: Pius Amrein (Emmen-Center, 17. November 2016)

Stilberaterin weiss ausserdem:
«Rollstuhlfahrern steht es gut,
am Oberkorper helle Akzente zu
setzen. Der Blick wandertzuden
hellen Farben.» Nicht einfach ist
es flur den Spitzensportler, die
passende Hosengrosse zu finden.
Was Marcel zu eng findet, findet
Thali gerade richtig. Was er gera-
derichtig findet, stuft Thali als zu
weit ein. «Die meisten Menschen
kaufen ihre Kleider zu klein oder
zu gross», teilt die Expertin mit.
Rollstuhlfahrer miissten zudem
Kleider wihlen, die nicht in die
Rader kommen konnten.

Als wohl fast alle Sakkos,
Hosen, Pullis bei WE-Fashion
gesichtet sind, geht es weiter zu
PKZ Men. Dort entdeckt man ein
Hemd in eisigem Rosa -eine Far-
be, die Marcel Hug gut steht. Eine
aufmerksame Verkiuferin be-
miiht sich, ein dunkelblaues Gilet
mit Punkten in der richtigen
Grosse zu organisieren - doch
leider: M ist zu klein, und L ist zu
gross. Daran kann selbst die Per-
sonal-Shopperin nichts andern.

Weiter gehts zu Esprit. Hier
freut sich Fabienne Thali iiber ei-
nen Sakko, der die perfekte Pass-
form fiir ihren Kunden hat. Und
Marcel Hug? Der sagt: «Irgend-
etwas an diesem Sakko gefllt mir
nicht.» Macht nichts, Mode ist
ein Spiel. Ernst wird es wieder
friith genug - spitestens beim
nachsten Marathon.

Wintertyp Marcel Hug ent-
scheidet sich schlussendlich fiir
zwei Hosen, die enger geschnit-
ten sind als seine sonstigen, fiir
einen Schal, zwei Hemden in Rot
und Tannengriin sowie fiir den
grauen Sakko. Ja, genau - fiir den
Sakko, den Fabienne ihm ans
Herz gelegt hat.

Hinweis
look@fabiennethali.ch

Fabienne Thali

Die 38-jahrige Mode-, Farb- und
Stilberaterin arbeitet seit Novem-
ber 2014 als Personal-Shopperin
im Emmen-Center. Drei Stunden
Farb- und Stilberatung plus Ein-
kauf kosten 270 Franken. Fabien-
ne Thali war friher einmal gut
zehn Jahre lang als Eventorgani-
satorin im Rollstuhlsport tatig. (sh)

Marcel Hug

Der gebiirtige Thurgauer kam
1986 mit einem offenen Riicken
zur Welt. Mit drei Briidern wuchs
er auf einem Bauernhof in Pfyn
auf. Der heute 30-Jahrige startete
mit zehn Jahren das erste Mal an
einem Juniorenrennen des Roll-
stuhlsports Schweiz. Der gelernte
Kaufmann ist seit 2005 Mitglied
des Schweizer Nationalkaders,
seit 2010 Profisportler. Hug, derin
Nottwil wohnt, trainiert sechs Tage
pro Woche mit dem Rennrollstuhl
im dortigen Paraplegiker-Zent-
rum, je drei bis flinf Stunden. In
Luzern und Sursee absolviert er
ein Krafttraining. 2016 war ein Er-
folgsjahr fiir den Spitzensportler:
Bei den Paralympics in Rio holte
er im September vier Medaillen:
zweimal Gold (800 Meter und Ma-
rathon) sowie zweimal Silber
(1500 und 5000 Meter). Am 6. No-
vember gewann er zum zweiten
Mal nach 2013 den New York Ma-
rathon in der Klasse fiir Rennroll-
stiihle. Im Dezember zeichnete
die Schweizer Paraplegiker-Stif-
tung Hug als Querschnittgelahm-
ten des Jahres aus. Am 18. De-
zember wurde Marcel Hug zum
Schweizer Behindertensportler
des Jahres 2016 gewahlt. (sh)

Neu im Regal

Fliissige Foundation mit
der Strahlkraft der Alge

La Mer Ein leichtes Fluid, mit
Edelsteinen angereichert, das
Hautunebenhei-
ten ausgleicht
und fir einen
nattirlichen
Teint sorgt. Bei
der The Treat-
ment  Fluid
Foundation soll
ein Ferment aus
blauer  Alge
Leuchtkraft ver-
leihen, Festigkeit und Strahlkraft.
Die Haut werde «trainiert», sich
ein weicheres und strafferes Aus-
sehen zu erhalten. SPF 15.
Fr.115.-

Fiir den perfekten Teint
und eine gesunde Haut

LaMer Schoner Pflegeabschluss,
der fiir strahlenden Teint und
Perfektion biirgen soll: Die seidi-
ge Textur des Skincolor Concea-
ler passt sich
sanft Konturen
an und versorgt
die Haut mit
Feuchtigkeit und
Antioxidantien.
Die Haut wird
geschiitzt und in
ihrer natiirlichen
Regeneration
unterstiitzt. Fir
einen gleich-
madssigen Teint, den ganzen Tag.
Perfekt fiir unterwegs und jeder-
zeit.

Fr.80.-

Schnelles Auftragen und
lange Haltbarkeit

By Terry Ein All-in-one-Tool ist
der Light-Expert Click Brush:
um Highlights zu setzen, die
Grundierung zu verwischen, das
Make-up aufzufrischen und das
Gesicht zu mo-

dellieren - fiir

ein strahlendes

Finish mit langer

Haltbarkeit. Mit

dem speziellen

Pinsel sollen Un-
regelmassigkei-

ten kaschiert

werden. Mikro-

Camouflage-

Pigmente ver-

schmelzen mit der Haut. Mine-
ralpulver sorgen fiir eine weiche
Textur: Sie umhiillen die Haut
mit einem Film, der Feuchtigkeit
spendet.

Fr.62.-

Schoéne Lippenin
drei kurzen Schritten

By Terry Neben der so innovati-
ven wie praktischen Foundation
im Pinsel gibt es auch noch den
Rouge-Expert Click Stick, ein
wahres 3-in-1-

Wunder fiir die

Lippen. Mit nur

einem  Click

wird die perfekte

Menge an Farbe

aufgetragen.

Dann wird wie

mit einem sehr

prazisen Farb-

stift die perfekte

Linie gezogen.

Und zu guter

Letzt sorgt der

spezielle Lip-

penstift mit sei-

nen Inhaltsstof-

fen daftir, den

Lippen genug Feuchtigkeitin der
kalten und trockenen Winterjah-
reszeit zuzufiihren.

Fr.32.-





